
Dates Lieu et ordre du deroulement des epreuves Catégories 
concernées

Ouverture du 
bassin

Début des 
épreuves

1ère JOURNEE DE DISTRICT SUD MANCHE

GRANVILLE
50 NL -100 P - 200 D - 100 B - 200 NL - 50 P - 200 4 N

CHAMPIONNAT DE  LA MANCHE 1/2 FOND

AVRANCHES
M : 800 NL G Benjamins - 1500 NL G (MCJ/S)- 400 4 Nages F
AM : 400 4 Nages G - 800 NL F

CHAMPIONNAT DE LA MANCHE BMCJS HIVER 
1ère Journée

COUTANCES
Matin : Séries : 50 P - 50 D - 100 B - 100 NL - 200 P - 200 D- 200 4 
Nages
AM : Finales : 50 P - 50 D - 100 B - 100 NL - 200 P - 200 D- 200 4 
Nages + Séries du 400 Nage Libre

CHAMPIONNAT DE LA MANCHE BMCJS HIVER
 2ème Jounée

SAINT LO
Matin : Séries : 50 B- 50 NL - 100 P - 100 D - 200 B - 200 NL - 
AM : Finales : 50 B - 50 NL - 100 P - 100 D - 200 B - 200 NL

CIRCUIT COUPE DE NORMANDIE ETAPE N°1

FLERS
INTERCLUBS TOUTES CATEGORIES

AVRANCHES
Matin:  10 x 100 NL FG 400 NL F 100 D G 200 D F 1500 NL G 50 NL 
F 100 B G 200 B F 100 NL G 200 NL F 100 P G 200 P F 200 4N G 
400 4 N F
AM :400 NL G 100 D F 200 D G 800 NL F 50 NL G 100 B F 200 B G 
100 NL F 200 NL G 100 P F 200 P G 200 4 N F 400 4 N G 4 x 100 4 
N F4 x 100 4 N G

2ème JOURNEE DE DISTRICT SUD MANCHE

AVRANCHES

50 B - 200 P - 100 D - 200 B - 100 NL - 50 D - 400 NL

CIRCUIT COUPE DE NORMANDIE ETAPE N°2

BOLBEC

COUPE DE LA MANCHE INTERCLUBS BENJAMINS MINIMES

GRANVILLE

Matin : Benjamins : 100 m Papillon, 100 m Dos 100 m Brasse, 100 m 
NL, Relais 4 x 50 m NL
Après Midi : Minimes 400 NL - 100 Dos - 100 Papillon  - 4 x 100 4N - 
400 4 Nages - 200 NL - 100 Brasse - 4 x 100 NL

Samedi 10 et 
Dimanche 11 

Mars
MEETING DE COUTANCES

CALENDRIER 2006 - 2007                               
Min-Cad-Jun-Sen, niveau départemental

Dimanche 21 
Octobre

B-M-C-JS
3 épreuves maxi par 

nageur
13h 13h45

Dimanche 5 
Novembre 

BMCJS + Poussins 
2ème année

8h30
13h45

9h30
14h45

Dimanche 26 
Novembre 

8h30
14h

9h15
14h45

Dimanche 
12 

Novembre

BMCJS
Classement aux temps

4 épreuves maxi par 
journée 

8h30
14h

9h15
14h45

Samedi 11 
Novembre

BMCJS
Classement aux temps

4 épreuves maxi par 
journée Classement au 
temps pour le  400 NL

BMCJS 13h30 14h15

Dimanche 
17 

Décembre

Sur la base de 15 
équipes soit 3 séries

8h
14h

9h
14h45

Dimanche 21 
Janvier

Les clubs devront 
fournir une disquette 
d’engagements par 

catégories

9h
13h30

9h45
14h15

Dimanche 4 
Février

Dimanche 4 
Mars



Samedi 24 et 
Dimanche 25 

Mars 
MEETING D'OCTEVILLE

CHAMPIONNAT DE LA MANCHE ETE BMCJS 
1ère Journée

OCTEVILLE

Matin : Séries : 50 B- 50 NL - 100 P - 100 D - 200 B - 200 NL - 
AM : Finales : 50 B - 50 NL - 100 P - 100 D - 200 B - 200 NL

CHAMPIONNAT DE LA MANCHE ETE BMCJS 
2ème Journée

COUTANCES

Mardi 1 Mai MEETING D'AVRANCHES

CIRCUIT COUPE DE NORMANDIE ETAPE N°3

GRAND QUEVILLY

COUPE DE NORMANDIE INTERCLUBS BENJAMINS MINIMES

COUTANCES

COUPE DE DISTRICT

BRECEY

Matin : 200 4 Nages - 200 D - 50 B - 50 D - 50 P - 100 NL
AM : 200 B - 200 NL - 100 P - 100 D - 100 B - 50 NL

CHAMPIONNAT DE NORMANDIE ETE

GRAND COURONNE

BMCJS
Finales : Finale 

Benjamins, Finale 
Minimes, Finale 

Cadets, Juniors et 
Seniors

4 épreuves maxi par 
journée Classement au 
temps pour le  400 NL

Dimanche 
10 Juin

Samedi 12 et 
Dimanche 13 

Mai

8h30
14h

9h15
14h45

Dimanche 
22 Avril 

BMCJS
Finales : Finale 

Benjamins, Finale 
Minimes, Finale 

Cadets, Juniors et 
Seniors

4 épreuves maxi par 
journée 

8h30
14h

9h15
14h45

Matin :Séries : 50 P - 50 D - 100 B - 100 NL - 200 P - 200 D - 200 4 
Nages 
AM : Finales : 50 P - 50 D - 100 B - 100 NL - 200 P - 200 D - 200 4 
Nages + Séries du 400 NL

Samedi 21 
Avril

Les différents meetings, le circuit normandie et les championnats de Normandie sont mis à titre indicatif, les 
participations nécessite certains chronos; Les entraîneurs vous tiendront au courant au cours de la saison pour les 
nageurs qui y seront convoqués.

Samedi 30 
Juin et 

Dimanche 1 
Juillet

Dimanche 
24 Juin

BMCJS Compétition 
ouverte aux clubs d'été 

et aux nageurs non 
qualifiés au Chpt de 

Normandie

8h30
13h45

9h15
14h14


