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Retrouvez chaque mois, les
infos Sport et Handicap de
Haute-Loire.

Envoyez nous aussi vos
articles et vos réactions !l

' 1er-4 Mai ; Foire de
; Brioude, féte du sport | 1
. 6 mai: forum des Loisirs
1 associatifs Blavozy

. 6 mai: Création du I
1 Comité Départemental .

(18h) |
I 16 mai:

Match Basket fauteuil et 1
1 signatfure convention .
Craponne (19h30) |
24 mai: 3
LE SPORT, CULTURE et PUY |
I'ENVIE (stade Massot
| 25mai:
. Match Aller Play Off
| Basket (G Rennes)

+ 31 mai: 1
1 Match retour Play off :
Basket (au Puy, 18h) 1
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Découverte de I'escrime a Vals

Au refour des vacances
scolaires, le club Handisport
du Puy organisait en
partenariat avec le SSESD
et le club d'escrime Les
Cadets du Velay, une
initiation & I'escrime pour
frois jeunes déja ou futurs
sportifs  du  mouvement
handisport

Ainsi, Victor, Pierre Marie et
Timothée ont rencontré le
mercredi 30 avril dernier, un
groupe de jeunes tireurs du

club ponot et pratiqués
I'activité

L'accueil réservé a nos trois
jeunes était exira ;
Guillaume, maifre d’arme,
a commencé par présenter
I'activité et le matériel.
Jean-Michel fireur handi
escrime a présenté aux
jeunes son expérience de
I'escrime.

Puis, une fois équipés, nos 3
nouveaux tireurs ont intégré
la séance pour participer

Opération tickefts sports réussie

Lors de chaque vacance
scolaire, la mairie du Puy
propose aux enfants de 10
a 17 ans de participer &
des découvertes d'activités

sportives.
Pour Handisport et Sport
adapté, c'est I'occasion

de proposer aux enfants
d'essayer des activités en
intégration. Ainsi, 3 enfants
ont pu profiter  de
I'opération ; un au tfir a I'arc

un au cirque et un dernier
a l'escalade. Toutes ces
initiatives font parties du
projet : « Vers une pratique
sportfive réguliere et
intégrée ».

Coupe DEREMBLE & DARDILLY (69)

Et play-offs

Dimanche é avril, & Dardilly
(69) se jouait la finale de la
Coupe Deremble (Rhéne
Alpes Auvergne. L'équipe
du Puy affrontait en demie
finale Thonon, et sur un
match accroché  mais
plutdt bien maitrisé par une
équipe de Thonon en
grande forme, les joueurs
ponots ne pouvaient rien
faire. En petite finale, Le

Pensez d la planete, n'imprimez que si nécessaire...

Puy battait facilement St
Etienne pour accrocher la
3eme place sur le podium.

Maintenant, place aux
play-offs avec un
déplacement & Rennes

puis match retour au Palais
des sports le 31 mai & 18h.
Nous espérons avoir
beaucoup de public pour
nous encourager.

aux jeux et exercices
proposés par Guillaume.

Les jeunes se sont éclatés le
temps de la séance,
d’'ailleurs, rendez vous est
déja pris pour certain a la

rentfrée  prochaine  afin
d'intégrer le club et
pratiquer  I'escrime  de

facon réguliere.
Bravo au club d'avoir joué
le jeu!

Handisport & la
« Féte du Sport » de
Monistrol

Pierre Emmanuel BARUCH,
accompagné de la
présidente d'Handisport et
de deux stagiaires de I'UFR
STAPS de Clermont ont
proposé une sensibilisation
au handicap. Deux classes
se sont ainsi vu proposer
une infervention de 2 h.
Les éléves ont ainsi réfléchi
aux différentes formes de
handicap. Il s’est ensuite
posé la question des
capacités et incapacités
d’'une personne en
situation de handicap au
fravers d'un outil qu'est la
pratique sportive. Les
enfants ont pu essayer les
fauteuils roulants en
pratiquant le basket,
I'activité  sarbacane  ou
encore I'athlétisme les yeux
bandés et ce afin de faire
prendre conscience de la
réalité du handicap.

PEB
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« Un kilometre a pied, ca use les souliers » a st paulien

Le nouveau bureau de
I'association sport adapté
Vital organisait le 2 avril
dernier une journée
randonnée sur les chemins
escarpés de St Paulien.

125 adultes en situation de
handicap mental ou
intellectuel ont répondu &
l'invitation de Vital.
Rendez-vous le matin pour
fous les marcheurs avec
une premiére  collation
soulignant I'accueil toujours
chaleureux a la MAS de St
Paulien.

Ensuite 3 parcours de
marche ont été proposés
3.5-5.5-9.4km.

Chaque randonnée était
encadrée par des
employés de la MAS et du
CDSA. Tous les groupes se
sont arrétés sur  leur
parcours afin de pique-
niguer en plein-air et en
groupe.

Au retour, fous les

randonneurs ont été
récompensés par le
dipléme de la « randonnée
Ruessienne ».

Rendez-vous est déja pris
pour l'an prochain sur un

autre parcours avec
toujours de beaux
paysages.

La prochaine rencontre a
St Paulien sera le 12/06
pour la journée d'activité
motrice.

Guy Garnier

Féte du sport d Monistrol : quel succes !

Cette année encore, le
handicap était mis a
I'honneur lors de cette
nouvelle édition de la féte
du sport de Monistrol sur
Loire organisée par le
Service des Sports. L'édition
2008 a compté quelques

3889 participants, un
record !
Un large programme

d'activités accessibles aux
personnes en sifuation de
handicap.

Pensez d la planete, n'imprimez

Beaucoup de résidents et
de travailleurs des CAT et
Foyer Sainte Sigolene et
Ovive se sont rendus sur les
lieux des activités pour
partager des instants
sportifs en extérieur ou en
gymnase.

Au gymnase Mazel, le
mardi matin avait lieu une
rencontre pour découvrir
badminton et escalade
entre les deux CAT et deux

cenfres de loisirs de
Monistrol.  Le  mercredi
aprés-midi le club
handisport du Puy
sensibilisait un large public
au basket fauteuil, ainsi
qu'd la sarbacane. Ce fut
une grande réussite pour
les organisateurs de cette
manifestation, tous nos
sportifs attendent avec
impatience le programme
concocté par Lionel
Marcou et son équipe en
2009 !

Activités motrices ... une autre
idée du sport adapté

Le CDSA 43 propose wun
calendrier de plus en plus riche
pour les journées activités
motrices départementales. En
effet, de nombreuses
associations sport adapté du
département organisent
chaque année ce ftype de
journée, rivalisant chacune
d’imagination pour proposer
aux licenciés jeux, parcours et
activités diverses et variées. Les
activités motrices constituent le
mode d'acceés & une pratique
d'activités physiques adaptées
pour les personnes les plus
démunies.

Elles s’adressent aux personnes
présentant  une  déficience
mentale profonde, aux

que si nécessaire...

personnes polyhandicapées,

aux personnes afteintes de

froubles psychopathologiques

majeurs. Le but étant de

proposer sous forme d'ateliers

des conduites sportives

élémentaires empruntées a

divers sports.

Prochaines journées :

2-3/06 - Journées intégratives

3 /06 — Journée AM St Hostien

12/06 - Journée AM St Paulien

19/06 - Journée AM IME
Bergoide

01/07 - Journée AM Chaise
Dieu

03/07 - Journée AM Pradelles

Plus d'infos, nous contacter.
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Retrouvez-nous sur le Web!
http://sportethandicap43.
blog4ever.com
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