
Pjgh`å]  
du jeune officiel sportif  

- Låcaf .,,4 - 

DOSSIER DE PRESSE 



Pjgh`å]  \m F]mf] K^^a[a]d Ohgjla^ 
Låcaf .,,4 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
41 jeunes bretons aux Jeux Olympiques ¨ P®kin 

Le C.R.O.S. Bretagne, soutenu par lôEtat (Direction 
régionale Jeunesse et sports) et le Conseil Régio-
nal de Bretagne, récompense des jeunes investis 
bénévolement dans la vie associative. 
 
Un concours organisé sur deux années a permis  
de sélectionner 41 jeunes venant de toute la Breta-
gne. Ils passeront 12 jours en Chine, dont 6 jours 
dans le Shandong, province jumelée avec la Breta-
gne. 
 
Un s®jour exceptionnel lors dôun ®v¯nement 
sportif mondial... 
 
En 2006 puis en 2007, le C.R.O.S. Bretagne a or-
ganisé un concours régional auprès des clubs 
sportifs bretons afin de récompenser des jeunes 
engagés bénévolement dans des responsabilités 
officielles : arbitre, juge, bénévoles associa-
tifs...Parmi eux 6 jeunes sinisants qui se sont fait 
remarquer dans leur établissement. 
 
Ce séjour se déroulera du 7 au 20 août 2008 pen-
dant la période des Jeux. Le premier soir ils vont 
suivre lôouverture des J.O sur ®cran g®ant puis ils 
assisteront aux épreuves de gymnastique masculi-
ne, tennis, basket et athlétisme. 
 
Ils vont découvrir Pékin, ville magique, qui réunit le 
modernisme urbain le plus spectaculaire et la ma-
gie des traditions historiques qui r¯gne ¨ lôint®rieur 
de la Cité Interdite. 
 
Le séjour se poursuivra par la découverte du 
Shandong, province jumelée avec la Bretagne de-
puis 1985. Ils visiteront la maison natale de Confu-
cius, ils graviront les marches de TaiShan, lôune 
des cinq montagnes sacrées chinoises et décou-
vriront Weifang, capitale internationale du Cerf-
volant, ville jumelée avec Saint-Brieuc. 
 
 

Un séjour placé sous le signe des échanges 
sportifs et culturels. 
 
Les jeunes bretons préparent le séjour depuis le 
10 novembre 2007 et diff®rents regroupements ont 
eu lieu pour lier ce groupe, afin dôen tirer le meil-
leur profit sur place mais aussi pour préparer les 
rencontres avec des jeunes chinois. 
 
Des rencontres sportives sont en effet prévues 
ainsi que des échanges culturels où les 41 jeunes 
bretons feront découvrir la cuisine, la danse et le 
folklore breton aux jeunes chinois lesquels, à leur 
tour, présenteront tout ce qui caractérise leur cultu-
re. 
 
Un séjour actif... 
 
Ce séjour a un objectif pédagogique : les jeunes 
bretons seront acteurs de leur séjour et chacun 
aura un rôle défini : photographe, rédacteur de 
blog, animateur etc. 
 
Leur implication continuera au-delà du séjour car 
les jeunes rendront compte de leur expérience par 
différents moyens : CD - DVD lors dôune soir®e 
conviviale. 
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LA SELECTION DES JEUNES 

Le jury a procédé à la sélection des jeunes au vue des dossiers envoyés 

 

Selon lôinvestissement au sein du club sportif 

Selon la variété des actions menées 

 
Le jugement ou lôarbitrage dô®preuves de comp®tition 
 
Lôorganisation de manifestations sportives festives ou comp®titives 
 
Lôengagement dans lôaccueil et lôanimation des activit®s sportives 
 
Lôaccueil et lôint®gration dans lôassociation de personnes handicap®es 
 
La conduite dôactions de pr®servation de lôenvironnement naturel 
 

Selon le degr® dôautonomie du jeune dans sa d®marche 

Le concours a d®but® en janvier 2006é 

23 jeunes ont re­u un Troph®e en septembre 2006 

éla s®lection des jeunes pour le s®jour en Chine sôest faite au vue des dossiers des  
lauréats des deux années. 

20 jeunes et une ®quipe ont ®t® r®compens®s en septembre 2007 

éle concours a continu® en 2007é 

35 jeunes ont la possibilit® de participer au s®jour en Chine ¨ lôoccasion des  
Jeux olympiques de 2008 . 6 sinisants font également partie du séjour, sélectionnés 
par leur chef dô®tablissement pour leur implication dans la vie lyc®enne. 
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QUI SONT CES JEUNES BRETONS ? 

 
Ils ont entre 12 et 18 ans, 17 garçons et 24 filles 

Ils sont collégiens ou lycéens et viennent de toute la Bretagne : Rennes, Vannes, 
Quimper, Lorient... 

Les uns ont été récompensés pour leur implication dans la vie de leur club de sport, les 
autres pour leur investissement dans lôapprentissage du chinois et leur comportement 
exemplaire. 

Pour la plupart, côest le premier voyage ¨ lô®tranger et le bapt°me de lôair! 
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UN VOYAGE ACTIF! 

 

Ce s®jour est plac® sous le signe de la d®couverte et de lôactivit®. Chaque jeune aura 
un rôle bien défini. Le travail a déjà commencé lors des regroupements à Mûr-de-
Bretagne et au CREPS de Dinard : Deux groupes de travail et dôaction ont vu le jour : le 
groupe « animation sportive et culturelle »  et le groupe « communication » qui alimen-
tera le blog http://bzhchine2008.blog4ever.com.

Le groupe Communication, se charge dôalimenter 
le blog. Nos 16 journalistes en herbe devront           
photographier, filmer, interviewer et rédiger des 
articlesé  

Jérémy 
Yani Emmanuelle 

Laura 

Charlotte Marie-Lou 

Alice 
Lénaïg Carmen 

Maël 

Hugo 

Clément 

Justin 

Steven 

Mathieu 

Yann 

Loeïza 

Gauthier 

Nathan 
Maëlle 

Iris 

Romain 

Romane 

Anaïs 

Virginie 

Pénélope 

Lucas 
Alicia 

Estelle 

Pauline 

Océane 

Aline 

Mona 

Michaël 

Tiphaine 

Jérôme 

Maxime 

Alban 

Maud 

Emeline 

Le groupe Animation, a pour objectif de 
créer des animations tout au long du       
séjour : danses, chants, démonstrations 
culinaires... 

Ysaline 

Loeïza 
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LA PREPARATION DU VOYAGE 

 
Les 41 jeunes bretons se sont retrouvés plusieurs fois pour organiser et préparer leur séjour... 

Le 10 novembre 2007 à Mûr-de-Bretagne 
Ce fut la premi¯re rencontreé Parents et 
enfants ont rencontr® lô®quipe dôencadre-
ment pour la première fois et ont découvert 
le programme... 

3 et 4 janvier 2008 ¨ M¾r-de-Bretagne 
Côest lors de ce stage que les jeunes 
ont choisi leur groupe de travail : Ils 
avaient le choix entre 
« communication » et « Animation cultu-
relle et sportive è. Ce fut lôoccasion de 
mieux se connaître et de faire du sport... 

Du 18 au 22 février 2008 au CREPS de Dinard 
Le véritable travail en groupe a commencé. Le 
blog a vu le jour « les bzh à Beijing » et les pre-
mières mini-olympiades se sont déroulées dans 
la bonne humeur!  

Le 28 juin à Mûr-de-Bretagne 
Dernier regroupement avec les parents avant le 
d®part dans un peu plus dôun mois ! 
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EN ROUTE POUR LA CHINE  

Le séjour se déroulera du 7 au 21 août 2008. 
 
8 ao¾t Arrivée à Pékin 
  C®r®monie dôouverture des J.O.  
9 ao¾t Cité Interdite  
  Epreuves des J.O. 
10 ao¾t Grande Muraille 
  Epreuves des J.O. 
11 ao¾t Qufu   
12 ao¾t Temple de Confucius à Qufu  
13 ao¾t Rizhao 
14 ao¾t Weifang 
15 ao¾t Weifang  
16 ao¾t Jinan  
17 ao¾t Jinan 
18 ao¾t Jinan + retour vers Pékin 
19 ao¾t Temple du Ciel  
  Epreuve des J.O. 
20 ao¾t Marché aux puces 
  Epreuve des J.O. 
21 ao¾t Palais dô®t® et D®part 

 

Jinan 

Qufu  

Weifang 

Pékin 

La préparation du séjour 
 
10 novembre 2007 ¨ M¾r-de-Bretagne 
Présentation du séjour 
 

3 et 4 janvier 2008 
1

er
 regroupement ¨ M¾r-de-Bretagne 

 

18 au 22 f®vrier 2008 
2

ème 
regroupement au C.R.E.P.S. de 

 Dinard 
 

28 juin 2008 
Dernier regroupement à Mûr de Bretagne 

Rizhao 



Pjgh`å]  \m F]mf] K^^a[a]d Ohgjla^ 
Låcaf .,,4 

Actualité Saint-Malo 
Ouest France - lundi 25 février 2008 
 

Les jeunes Bretons sont prêts à faire un fabuleux voyage vers le plus 
grand pays du monde, du 7 au 22 août, pour les JO. Ils ont peaufiné 
leur séjour, avec une ultime concentration active, la semaine dernière, 
au Creps.  

 

Creps : 41 jeunes Bretons préparent les Jeux 
olympiques de Pékin  
 

Sous la bannière du Comité régional olympique et sportif (CROS) de Breta-
gne et soutenus par des partenaires motivés, 35 jeunes Bretons impliqués 
dans la pratique de la vie sportive et de l'encadrement, ainsi que six ly-
céens étudiants le chinois se rendront en Chine, à l'occasion des Jeux 
olympiques (JO).  

 

Ils ont préparé leur séjour, avec une ultime concentration active, la semaine dernière, au Centre régional d'éducation 
populaire et de sport (Creps), en compagnie de jeunes étudiants Chinois séjournant actuellement à Rennes. « Les jeu-
nes Bretons séjourneront en Chine, du 7 au 22 août. Ils suivront l'ouverture des JO, sur écran géant, installé 
place Tien Ar Men. Ils assisteront ensuite à certaines épreuves des jeux, dans le stade olympique », expliquent 
les responsables de l'encadrement.  
 

Voici deux ans, le CROS Bretagne a organisé un concours régional auprès des clubs sportifs de la région, afin de ré-
compenser des jeunes engagés bénévolement dans des responsabilités officielles. La sélection a été rigoureuse, au 
terme d'une étude approfondie des dossiers présentés par les lauréats. Le séjour, placé sous le signe des échanges 
culturels, pédagogiques et sportifs, se poursuivra par la découverte de la province du Shandong (91 800 000 habitants, 
pour 153 000 km2), jumelée avec la Bretagne, depuis 1985. Parmi les nombreuses visites (Grande Muraille, Cité inter-
dite, temple de Confucius...), il y aura aussi celle de Weifang, capitale internationale du cerf-volant jumelée avec Saint-
Brieuc. Ambassadeurs de la Bretagne, ils seront des acteurs privilégiés, pour parler culture, tradition et vie sociale. 
 

Parmi les invités, Pénélope, 17 ans, de Pléneuf-Val-André (Côtes d'Armor). Étudiante en logistique, elle pratique le 
gouren, fortement impliqu®e dans l'encadrement des jeunes. Ce voyage est un formidable coup de cîur : « Envie de 
découvrir ce pays confronté à des problèmes, en matière de liberté individuelle, vie sociale, droits de l'homme, 
pollution... Les échanges peuvent être passionnants. C'est aussi comme cela que l'on fait avancer les cho-
ses ». 
 

Jérôme, 17 ans, de Lorient, étudie le chinois depuis trois ans. Il pratique en outre le taekwondo, art martial coréen, dis-
cipline olympique. « Je suis attiré par la culture asiatique. La Chine est un monde différent, nouveau. On ne peut 
rester indifférent à ces fantastiques possibilités d'adaptation. Même si je suis persuadé que certaines choses 
doivent fondamentalement changer ». 
 
Pour la petite histoire, les stagiaires ont organisé des minis JO, au Creps. La médaille d'or a été remportée par la Chi-
ne. La France terminant à la 6

e
 place, sur les huit nations engag®es. 
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