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D_Progression encordée

Si vous n’êtes pas à l’aise dans ces terrains,  
si vous estimez que vous pouvez chuter dans  
un passage, il faut progresser encordé.  
La progression encordée offre évidemment plus 
de sécurité à condition de maîtriser les techniques 
d’utilisation de la corde. Si vous ne les maîtrisez pas faites 
appel à une personne expérimentée ou à un professionnel.

Quelques règles à ne pas oublier :
- toujours rester longé sur le câble, 
- mousquetonner la portion de câble suivante dès que possible, 
- une seule personne par portion de câble.

Avec absorbeur d’énergie. Sans absorbeur d’énergie.

C_Position de repos

Informations non exhaustives. Consultez les autres pages ainsi que les notices d’utilisation et les manuels techniques. Formation technique indispensable.




