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Décembre se termine sur les chapeaux de roues  
(voir ce qui suit), l'année qui commence s'annonce tout 
aussi prometteuse: 

 

BONNE ANNEEBONNE ANNEEBONNE ANNEEBONNE ANNEE,  pleine de plaisir et de réussite, dans l'athlétisme et dans tous les autres domaines !!!! 

LELELELE fait du mois: au cours de l'Assemblée Générale Extraordinaire 

du 10 décembre 2008 10 décembre 2008 10 décembre 2008 10 décembre 2008, le club a changé de nom... 
En 1962, le Sport Olympique Revélois (première appellation de notre club) a été créé pour "développer 

l'athlétisme dans le Lauragais": le passage des athlètes du sport scolaire au sport en club se faisant principalement 
grâce à certains professeurs d'EPS du Collège et du Lycée de Revel (qui à l'époque étaient aussi entraîneurs au sein 
du club) et les membres du club habitaient une zone recouvrant une bonne part du Lauragais. 

Depuis, la zone où habitent les membres du club est restée à peu près la même (il n'est pas possible de 
créer des clubs d'athlétisme dans tous les villages, les installations nécessaires n'ayant rien à voir avec celles des 
jeux de balles). Actuellement, si on comprend les membres de la section locale Caraman Athlétic Club :  

• 30% environ des membres du club habitent REVEL. 

• 60% environ habitent la Communauté de Communes Lauragais Revel et Sorèzois. 

• Seuls 2 membres du club n'habitent pas le Lauragais. 
Certains athlètes du Caraman Athlétic Club, d'autres du Sport Olympique Revel Athlétisme mais habitant 

d'autres villages peuvent ne pas se sentir concernés lorsqu'on les encourage en utilisant le nom qui figure sur les 
maillots du club (pour toute compétition PAR EQUIPES, c'est obligatoirement le nom du Sport Olympique Revel 
Athlétisme qui figure sur les maillots et dans tous les résultats et bilans de la FFA). 

Pour que ce nom soit le reflet de tout ce qu'il représente, il a donc été proposé de lui intégrer une référence 
lauragaise (Revel étant de toute façon une ville phare du Lauragais) et suite au vote de l'assemblée: 

Après cette assemblée générale, le club s'appelle "Athlé Lauragais Olympique". 
Jusqu'à la fin de la saison (31 août 2008), la FFA ne tiendra pas compte de cette nouvelle appellation: elle 

entrera officiellement en vigueur le 1
er

 septembre. 
 

Le blog d' Athlé Lauragais Olympique ne change pas d'adresse:  
http://sor-athle.blog4ever.com/blog/index-225850.html 

 

UNUNUNUN fait qui aurait pu être celui du mois: la première participation 

du Sport Olympique Revel Athlétisme au challenge Equip'Athlé... 
Le 1er décembre, une équipe complète de benjamins et une, certes incomplète mais de qualité, de 

benjamines ont participé à une compétition de ce challenge. Pouvoir faire des équipes est un objectif pour un club. 
 

UNUNUNUN autre fait qui aurait pu être celui du mois: le RELAIS DU 

BEFFROI... 
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Le 27 décembre, le RELAIS DU BEFFROI a bien été l'événement convivial souhaité: 14 équipes de 3 

athlètes de tous niveaux ont fait une trêve dans la trêve et se sont pris au jeu du relais libre. Pour la 2
ème

 édition, 
l’équipe gagnante était … la même que celle de la 1

ère 
: la Famille PELISSIER  

MERCI A TOUTES LES BONNES VOLONTES QUI ONT PARTICIPE A CETTE 
SYMPATHIQUE ORGANISATION dont bon nombre de participants nous ont dit  « A l’an prochain »… 

 

Bientôt un test :  
Le mardi 20 janvier, Athlé Lauragais organise une SOIREE TEST au Stade Municipal DE REVEL.  

Une autre soirée tests est prévue en juin 2009 (date à déterminer). 

Une organisation importante en préparation:Une organisation importante en préparation:Une organisation importante en préparation:Une organisation importante en préparation:    
 

Ce n'est plus une surprise, le dimanche 1er mars 2009, aura lieu, dans le site incomparable du 

Lac de Saint Ferréol, le 39
ème

 CROSS DU TOUR DU LAC DE SAINT FERREOL. Plus grosse manifestation 
actuellement organisée par Athlé Lauragais (même s'il est évident que les annonces officielles seront encore faites 
au nom du Sport Olympique Revel Athlétisme), ce cross accueille chaque année de nombreux inconditionnels qui 
viennent y décrocher les derniers points pour différents challenges (dont le Challenge National de Cross des clubs 
de la FFA). Il faut vraiment réussir cette édition 2008 pour faire de la 40

ème
 édition de 2010 une manifestation 

incontournable pour tous les amateurs de course sur tous terrains. 
 

 A cette occasion, TOUTES LES FORCES VIVES DOIVENT SE MOBILISER : Athlètes, anciens 
athlètes, parents et amis d'athlètes, TOUTES CELLES ET CEUX qui se sentent concernés par l'athlétisme... 
 Nous espérons pouvoir compter sur l’appui de tous,  qui peut se manifester de plusieurs façons : 

� en nous aidant à mettre en place les jalons des parcours le samedi 28 février à partir de 
14 Heures (rendez-vous à l'extrémité de la Digue opposée à la stèle de Pierre Paul 
Riquet), 

� PRINCIPALEMENT en participant à l'organisation le dimanche 1
er

 mars à partir de 8 
heures 30 (achèvement de la préparation des parcours, mise en place de tentes, accueil 
des athlètes, distribution de dossards, aiguillage des coureurs le long des circuits, 
distribution de boissons chaudes aux athlètes et des repas froids offerts à ceux qui 
mettent la main à la pâte, etc...), 

� en prenant part à l'une des courses organisées ce jour là (la première part 
impérativement à Midi 15 et il faut être là au moins une heure avant sa course). 

 

 Une REUNION D’INFORMATION aura lieu le mercredi 18 février à la salle Omnisports N°1 à 

19 heures (en fin d’entraînement). Elle sera suivie d’un petit pot. 
 

RESERVEZ LA DATE DU 39ème TOUR DU LAC, AVEC VOS PARENTS ET AMIS !  
 

Côté compétition :  
� Au fur et à mesure de leur parution, les résultats de nos athlètes dans les compétitions qui ont eu 

lieu depuis début de saison et figurant sur le site officiel de la FFA sont actualisés sur le blog du 
club. S'ils ne sont pas encore dans les bilans de la FFA mais que le responsable du secrétariat 
les a téléchargés, ils figurent à la rubrique "Résultats" du site du Comité D'Athlétisme de la Haute 
Garonne : http://athle31.athle.com/ .  

� Pour savoir où aller, chaque athlète reçoit régulièrement par Courriél le calendrier des "prochaines 
manifestations" (pour ceux qui n'ont pas d'adresse Courriél, ce calendrier est à leur disposition 
lors de l'entraînement qui suit l'envoi). Parmi les manifestations du prochain trimestre, l'une d'elles 
semble être un bon objectif par équipes pour nos athlètes benjamin(e)s à vétéran(e)s: 

L'INTERCLUB DEPARTEMENTAL HIVERNAL EN SALLE, le 21 
mars. 


