Avoir une conversation avec des amis.

Proposé par Delphine DECHAMBRE

Ergothérapeute DE

Tiens toi face a la personne a une
disrtance raisonnable.

Intéresse toi a la personne et appelle
la par son prénom

Regarde de la dans les yeux quand tu
lui parles

Laisse-lui la possibilité de parler a son
tour et écoute la personne en la
regardant.

Pose des questions si tu ne
comprends pas ce qu’elle dit.

Tu peux aussi poser des questions
pour continuer la conversation

Dis « au revoir » ou « passes une bonne journée »ou « a tout a I’heure »




