
L"ENERGIE UNIVERSELLE" présente le concept d'une vie abondante, sans limite, et 

distribuant de l'énergie. 

Connue sous les noms de "chi" ou de "prana", cette énergie est l'élément fondamental 

employé par beaucoup de thérapies ou de pratiques curatives orientales, telles que la 

Technique en Energie Universelle, le Reiki, le Chi-Gong, le T'ai Chi, l'Acupuncture et le 

Yoga.

Toutes ces techniques visent à harmoniser l'énergie universelle qui s'écoule dans nos corps. 


