CALENDRIER DE CROSS L.B.F.A. 2009- 2010

LBFA — 24/09/2009

OCTOBRE 2009

Dimanche 25 octobre
* LOTTO CROSS CUP RELAYS — GAND

NOVEMBRE 2009

Dimanche 01 novembre

*  12n30 CROSS DE [A FRAINEUSE SPA LA FRAINEUSE — SPA D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD

*  12h30 2™ CROSS DE LA VILLE DE  CRAC PARC COMMUNAL DE D-H-MASTERS H+D
CHARLEROI MONCEAU SUR SAMBRE CCH-CCD

Dimanche 08 nhovembre

* LOTTO CROSS CUP MOL
*  13h00  36°™ CROSS DE LARCH ARCH PARC ST ROCH — CINEY D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD
RELAIS 10x300m FIN DE PROGRAMME
* 10h30 CROSS DU MOHA MOHA STADE HAULET — OBOURG D-H-MASTERS H+D
*  10h30  CROSS STAVELOT HF AMERMONT — PISTE SKI D-H-MASTERS H+D
STAVELOT CCH-CcCcD
Samedi 14 novembre
¥ 13n00 35 GRAND PRIX G, REIFF  USBW PARC DU BOURDON - D-H-MASTERS H+D
BR. LALLEUD CCH-CcCcD
Dimanche 15 novembre
* 12h30 Fme CROSS DU GENIE HUY CASERNE ADJT BRASSEUR D-H-MASTERS H+D
AMAY CCH-CCD
*  14p00 537 CROSS DE DAMP  STADE ST MARD D-H-MASTERS H+D
DAMPICOURT RUE DES FUSILLES CCH-CCcD
Dimanche 22 novembre
*  1on30 6™ CROSS DE LA THYLE CABW  ECOLE ST NICOLAS — D-H-MASTERS H+D
CHPT PROV. BRABANT WALLON SART-DAMES-AVELINES CCH-CCD
* 1on30  46°™ CROSS INTERNATIONAL  FBFAT STADE COMMUNAL DEVERE D-H-MASTERS H+D
TRAVAILLISTE RIAAC
* 13h00 CROSS DE BONNEVILLE OCAN TERRAIN DE FOOTBALL DE D-H-MASTERS H+D

BONNEVILLE CCH-CCD



* 13p00  11™

CROSS DU PAYS VERT  ATH

SALLE [A COUTURELLE/ZONING ~ D-H-MASTERS H+D

DE MESLIN-GHISLENGHIEN CCH-CCD
*  14n00  Grand Prix des Ardennes BBS CENTRE SPORTIF COMMUNAL ~ D-H-MASTERS H+D
RUE DU CULOT 44 — BERTRIX CCH+CCD
+ EPR. BEN PUP MIN
Samedi 28 novembre
* 13h00 5‘"”"8 GP BRUNO MARCHETTI ACLO DOMAINE DE [A LOUVE D-H-MASTERS H+D
SAINT VAAST CCH-CCD
Dimanche 29 novembre
*  14n00 LOTTO CROSS CUP ROULERS
* 12h30 28é’"e CROSS DES ROCHES FAC BOIS DE SAPINS - D-H-MASTERS H+D
FLEMALLE TRIXHES CCH+CCD
DECEMBRE 2009
Dimanche 06 décembre
* 14h00 q44me GP DE LORRAINE ULA CENTRE SPORTIF DE D-H-MASTERS H+D
CHALLENGE CORNIL LHYDRION — ARLON CCH-CCD
* 12h30 CROSS NATIONAL USTA STADE USTA — GAURAIN — D-H-MASTERS H+D
RAMECROIX CCH-CCD
* 12h30 CROSS DE MALMEDY MALM PISTE DE MALMEDY D-H-MASTERS H+D
CCD + BEN/PUP/MIN
Samedi 12 décembre
* 12h00 CROSS COUNTRY ANNUEL 0SGA PARC DE BAUDOUR D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD
Dimanche 13 décembre
* CHAMPIONNAT DEUROPE DE CROSS — DUBLIN/IRLANDE
* 13H00  CROSS DU SMAC SMAC WEPION — Base Ball D-H-MASTERS H+D
CCH - CCD
* 13000 CROSS DE LIEGE RFCL BD H. DENIS - LIEGE D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD
Dimanche 20 décembre
* LOTTO CROSS CUP BRUXELLES



JANVIER 2010

Dimanche 3 janvier
* LOTTO CROSS CUP

Dimanche 10 janvier
* 12h30 GRAND PRIX DE LACLE ACLE

Dimanche 17 janvier

* 11m00  CHPT PROVINCIAL UVAC
DU HAINAUT
* 12n30  CHPT. PROVINCIAL HERV
LIEGEOIS
* 14p00  11°"° GRAND PRIX DE ROCA
WELLIN

Dimanche 24 janvier
* 1030  CROSS DE SERAING SER

Dimanche 31 janvier
* 10h00 &™ CROSS DE LAMITIE GOSP

FEVRIER 2010

Dimanche 07 février

HULSTHOUT

DEUX-ACREN

RUE VIRGILE BERENS

PARC DE CHATELET

HERVE

COMPLEXE SPORTIF DE
WELLIN

PISTE PH. WATHELET
SERAING

COLLEGE ST MICHEL
GOSSELIES

CHATEAU D'OTRANGE

OREYE

CAMPING DE HAN S/LESSE

COMPLEXE SPORTIF

*  12n30 &™ CROSS DU SUCRE ACO
* 13n00 CHPT PROVINCIAL ROCA
NAMUROIS
Réservé aux athlétes affiliés aux cercles de la province de Namur
* 14h00 CHPT PROVINCIAL CAF
Luxembourg

Dimanche 14 février

*  11h30 LOTTO CROSS CUP FCHA
+ 677" CROSS INT. DE HANNUT

* 13700 15°" CROSS G.LECLERCQ DACM
+ CHPT. REG. BXL-CAPITALE

AYE — RUE DES SARTS

HANNUT

PARC MARIE JOSE-
1080 BRUXELLES

D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD

CCH-MASTERS H+D
CCH-CCD

D-H-MASTERS H+D
CCH + CCD

D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD

D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD + JEUNES

D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD

D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD

D-H-MASTERS H+D
CCH - CCD

D-H-MASTERS H+D
CCH - CCD

D-H-MASTERS H+D
CH-CCD

D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD



Dimanche 21 février

* 10h00 xme CROSS ESM-Fleurus FLEU PARC DE MONCEAU
SUR SAMBRE

* 14h00 CROSS DE LA FAMENNE CAF COMPLEXE SPORTIF
RUE DES SARTS — AYF

Dimanche 28 février

* LOTTO CROSS cUP DOUR SITE DE [A MACHINE A FEU

CHAMPIONNATS LBFA DE CROSS DOUR
MARS 2010
Dimanche 7 mars
* 12h30 6éme EUREGIO-CROSS LACF ATHENEE CESAR FRANCK
LA CALAMINE
* 14h00 ™ CROSS DE SANS SOUCIS  DAMP SITE DE « SANS SOUCIS »

RTE DE HOUFFALIZE - BASTOGNE

Jeudi 11 mars

* CHAMPIONNATS DU MONDE DE CROSS MILITAIRES OSTENDE
Dimanche 14 mars
* CHAMPIONNATS DE BELGIQUE DE CROSS OSTENDE
FINALE LOTTO CROSS-CUP
Dimanche 21mars
* CHAMPIONNATS DE BELGIQUE DE CROSS MASTERS SERAING

Samedi 28 mars

*  CHAMPIONNATS DU MONDE DE CROSS BYDGOSZCZ (POLOGNE)

D-H-MASTERS H+D
CCH - CCD

D-H-MASTERS H+D
CCH - CCD

D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD

D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD

D-H-MASTERS H+D
CCH-CCD



